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Projektbeskrivelse

Bostedet Hanbohus.

Botilbuddet Hanbohus, Aalborgvej 31-33, Halvrimmen, 9460 Brovst.
Botilbuddet er beliggende i Jammerbugt kommune, Nordjylland.

Hanbohus er godkendt til at modtage 6 voksne efter servicelovens § 107, stk. 2
Ejendommens grundareal er 3100kvm. Hanbohus® sterrelse er 295 kvm.

Bostedet er indrettet med 6 nyrenoverede lejligheder (dobbeltrum) pa 20-24 kvm. pr. stk. 5
badevarelser og toiletter, 3 opholdsomrader, 1 stort kekken, 1 mindre kakken. 2 vaskemaskiner og

2 tarretumblere.

Andre faciliteter er multibane, gardmiljg, treeveerksted, net-cafe, have.

Hanbohus er beliggende midt i Halvrimmen by med 30 m til busforbindelser, 100 m til Spar
kgbmand, 100 m til bager, 100 m til bank, 50 m til fodboldbane og hallen, tet ved Vesterhavet.
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Botilbuddet er rettet mod voksne, der grundet betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
eller seerlige sociale problemer, har behov for en serlig boform, jf. servicelovens § 107, stk. 2, nr.1

ognr. 2.

Hanbohus er en afdeling i Fonden Nordjysk Bgrne-ungecenter, NBU, som yderligere har to
opholdssteder § 142, og intern skole tilknyttet.

Fonden Nordjysk Begrne- ungecenter har tegnet overenskomst med Socialpeedagogernes
Landsforbund.

Botilbuddet er strikket sammen efter den enkelte beboers behov og kan derfor variere fra at vere en
lasning, hvor beboeren har paedagogisk statte/guides nogle timer om dagen (dagtilbud) - til at kunne
vaere en lgsning med fuldt opsyn/statte/vejledning af paedagogisk personale 24 timer i degnet
(degntilbud)

Det er beboerens behov, der afger mangden af stetteforanstaltninger sasom samtaler, hjlp til
jobsagning, indkeb, rengering, ekonomistyring, budgetter, betale regninger, integration i

neermilja/sportsklubber mm.
Hanbohus har en grundtakst, yderligere behov for beboeren forhandles individuelt.

Beboere vil have adresse - og telefon nummer beskyttelse.
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Kerneydelser.

Hanbohus holder abent alle arets 365 dage.

Der forventes, at beboeren kan indga aktivt i et dagtilbud. Hvis ikke - vil Hanbohus™ medarbejdere i

samarbejde med beboeren vere behjelpelige med kompenserende tilbud.

Beboeren stgttes i at kunne bo for sig selv og varetage sine egne interesser pa fornuftig vis. Det
handler om, at beboeren tildeles muligheden for at blive myndig i eget liv og man inddrages i
skabelsen af en forudsigelig, tryg og kontinuerlig hverdag, sa guidning og vejledning vil vere en
primar del af kerneydelsen.
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Der arbejdes med konkrete udviklingsplaner, der afdaekker beboerens formaen pa de sociale,

folelsesmaessige og kognitive omrader. Udviklingsplanen har til formal at fungere som et redskab,
der kan skabe tydelighed om reel formaen og afdaekning af nermeste udviklingszone.

Endvidere vil udviklingsplanen fungere som et feelles tredje, mellem padagog og beboer, da den

udarbejdes i feellesskab.

Vi arbejder ligeledes med botraning, hvilket indebeerer hjeelp til selvhjalp. Det vare sig oprydning
af egen lejlighed, madlavning med efterfglgende borddakning og afrydning, og/ eller renggring.

Ydermere arbejder vi ud fra det perspektiv at gare beboerne selvhjulpne i den grad det kan

forventes, at de herved opnar kompetencer, der pa leengere sigt skal gere dem i stand til at tage vare

pa sig selv og leve et selvstendigt liv.

Endvidere er det personalets opgave at foretage socialfaglige observationer ift. den enkelte og
dennes hverdag og efterfglgende foresta udferelse af analyser, og afslutte med at handle ud fra
resultaterne af analysen. Samtidigt er det wvores ansvar at underrette den enkeltes
socialradgiver/konsulent om udvikling og trivsel. Dette eksempelvis via statusrapporter samt

udarbejdelse af udviklingsplaner.

Endeligt arbejdes der pad Hanbohus med at statte beboerens socialisering ind i samfundet bl.a.
gennem aktiviteter i lokalmiljget sd som venskaber, indmeldelse i fritidsforeninger og sportsklubber

mm.
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Delydelse.

Som en delydelse tilbydes/arrangeres rejser for Hanbohus med rimelig egenbetaling. Det kan vere

en skiferie i januar/februar, eller en ferie til de varme lande i sommerperioden.

Der vil veere ekskursioner, fellesarrangementer, jule/sommerferiefester, koncerter mm., og det

forventes, at beboere aktivt bidrager med opbakning hertil/gennemfgrelse heraf.

Ydelsesbeskrivelsen vil blive gennemgaet én gang arligt pa et personalemgde eller efter behov,

hvorved der kan tilfgjes endringer.

Malgruppe.

I udgangspunktet vil Hanbohus™ beboere have den faellesnaevner, at de opfylder de parametre, der er
opstillet i forhold til deres sociale, falelsesmaessige og kognitive formaen. Det er beboere, som
nermer sig det stadie, hvor de er pa omdrejningshgjde med deres potentiale og som opfylder
kriterier for parathed til at bo i egen bolig med stgtte. Vi mener, det er vigtigt, at de mgdes med
forventninger, som de kan overskue, og de anerkendes for det sarlige netop de er og kan.

Vi mener, at netop vores peaedagogik med Kkernebegreberne anerkendelse, relationen,
motivationsarbejde, ressourcefokusering og inklusion fremstiller et meget kompetent bud pa det,

den beskrevne malgruppe kan profitere af i et videre udviklingsperspektiv.
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Pa Hanbohus vil der ikke skelnes mellem beboere med og uden diagnoser. Hermed mener vi, at en

beboer med en diagnose, der opfylder parametrene for indflytning pa Hanbohus, skal tilbydes en
plads pa lige fod med en beboer uden diagnoser. Det afspejler igen den tilgang, at det er beboerens
reelle formaen pa de relevante omrader, der afger muligheden for indflytning pa Hanbohus, og altsa

ikke deres eventuelle diagnose.
Malgruppen Hanbohus kan modtage:

e Psykiske, sociale, adferdsmassige/og eller indleringsmassige problemstillinger.
(specifikke vanskeligheder hos normalt begavede), herunder omsorgssvigtede, midlertidige

krisetilstande)

e Tilknytnings- og kontaktforstyrrelser  (personlighedsforstyrrelser, kontaktafvisende,

borderline-problematik, spiseforstyrrelser mm.)

e Tilknytnings- og kontaktforstyrrelser med udad- reagerende impulsadfeerd

e Serlige psykiske lidelser/tilstande, der kan indebaere samarbejde med det psykiatriske
Hjeaelpesystem (psykotiske tilstande, schizofreni, depression, stofbetingede psykoser mm.)

e Stofproblemer uden aktuelt vanemaessigt forbrug og afhaengighed.

De diagnoser, der er tale om, er:

e ADHD - Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder - forstyrrelser af opmarksomhed,
aktivitet og impulsivitet.

e Aspergers syndrom — uhelbredelig neuralt handicap

Vores beskrivelse og definering af Hanbohus™ malgruppe vil i sagens natur implicit indeholde en

afgreensning. Saledes indebarer malgruppebeskrivelsen en afgransning fra falgende:
e Beboere med svere fysiske handicaps
e Steerkt udad- reagerende beboere.

e Beboere, der er sterkt selvdestruktive.
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e Beboere med svaere psykiatriske lidelser/tilstande.

e Diagnosticerede autister

Visitation.

Ved drgftelse i forhold til indflytning pd Hanbohus, vil det veere centerledelsen i samarbejde med
eventuelt leder og paedagog fra beboerens nuveerende afdeling, leder og padagog fra Hanbohus,
samt beboerens radgiver/konsulent, der foretager en vurdering af sagen. Her vil der vurderes ud fra
et specifikt skema, (funktionsevneniveau) samt gennem eventuelt vores gode kendskab til beboeren

(hvis der er tale om en intern beboer i NBU).

Denne procedure har til formal at sikre, at beboeren ved indskrivning ligger inden for den ramme af
krav, forventninger og ansvar, som Hanbohus tilbyder. | tilfelde af at der anbringes beboere med
diagnoser pa Hanbohus, skal personalet i huset jeevnligt og kontinuerligt modtage undervisning og
supervision i forhold til deres opgave hermed samt om tilgang til opgaven. Vi har endelig en
forventning om, at en del af de beboere, der anbringes i Hanbohus™ regi, skal modtage psykologisk

behandling i tilleeg til den paedagogiske stgtte/behandling, som huset i forvejen kan tilbyde.

Indskrivning.

Til indskrivningsmadet deltager centerledelsen, afdelingslederen af Hanbohus, den medarbejder der
pétaenkes opgaven som primar stgtte, radgiver/konsulent, samt beboeren/brugeren.
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Ved dette mgde gennemgas yderligere omkring vores peedagogiske metode og radgiverens

handleplan. Vi vil allerede her forsgge at give et billede af, hvorledes vi vil forsgge at statte
beboeren i dennes udvikling. Til madet vil man ogsd gennemga de ngdvendige praktiske
informationer sasom fremtidigt samarbejde, kontaktpersoner, indslusning, forsikringsforhold,
foraeldrerelationer osv. Endeligt underskrives der en kontrakt mellem sagsbehandlere fra den
anbringende kommune og centerledelsen fra NBU/Hanbohus - og den konkrete indslusning
planleegges derefter.

Hanbohus™ leder er ansvarlig for, at der udsendes en dagsorden til mgdet i sa god tid som muligt,
samt at der udarbejdes et skriftligt referat af indskrivningsmgdet.

| tilfelde af at indskrivningen omhandler en beboer, der allerede er anbragt pa et af NBU-Centerets

opholdssteder, vil der automatisk blive overleveret informationer, status/handlingsplaner samt

paedagogiske vaerktgjer og virkemidler, sa det dermed sikre beboerens kontinuitet, ssmme struktur

og vedligeholdelse af opstillede fokuspunkter og handlingsplan.

Indslusning.

Indslusning omhandler den faktiske flytning til Hanbohus.

Hanbohus vil vere behjelpelig med selve flytningen ved behov herfor. Endvidere handler
indslusningen om at komme pa plads i huset/lejligheden og fa installeret sig godt heri, ved fx at fa
indrettet sin lejlighed med de gamle kendte mgbler eller de nyindkebte mgbler osv.
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Hvis der er et behov for et searligt indslusningsforlagb, fx fokus pa intens relationsarbejde, fx en tur

(en til en) ud af huset en eller flere dage, vil vi iverksette en sadan. Formalet vil primeert veere, at
beboeren hurtigst muligt far knyttet en god relation til sin kontaktperson. | sadant et forlgb er
formalet primaert at hygge sig og vaere sammen, samt at skabe tryghed, og derved at komme lidt ind

pa hinanden og fa etableret en god kontakt- samt et godt “falles tredje”

| tilfeelde af en beboer indsluses fra et andet opholdssted hgrende under NBU-Centeret, vil der ske
en lgbende overlevering fra det tidligere opholdssted angaende beboerens problematikker,
behandlingsmetoder samt fokuspunkter. Personalet fra det tidligere opholdssted samt Hanbohus
holder Igbende mgder far og efter indflytningen til Hanbohus for dermed at sikre kontinuitet samt at
overgangen mellem de to steder sker sa n&ensomt og hensigtsmaessigt som muligt for beboeren.

Paedagogisk tilgang.

Pa Hanbohus arbejdes der med afsat i inklusion og der med starte med at afkode beboerens reelle
formaen og derefter tilretteleegge den socialfaglige indsats. For at vurdere den konkrete ngdvendige
indsats/stette, er det derfor ngdvendigt at starte med en udredning/status-beskrivelse af beboeren,
en vurdering af funktion og udvikling, serlige vanskeligheder og generelle og specifikke behov.
Derfor udarbejdes der en grundig beskrivelse af beboerens sociale, emotionelle og kognitive
formaen i en statusbeskrivelse og udviklingsplan. Denne beskrivelse reprasenterer saledes en
socialfaglig observationsdel samt en socialfaglig analyse-del, der tilstraebes at kunne afdaekke
baggrunden for de observerede problematikker. Dette produkt vil derefter vere den afggrende
faktor, som vores didaktiske overvejelser tager afsat i, nar vi skal vurdere, hvilken indsats der skal

iveerksaettes.

| kelvandet pa statusbeskrivelsen udarbejdes der en handleplan jf. servicelovens §141, der redegar
for hvad vi sammen med beboeren vil arbejde med, hvorfor og hvordan. Der afholdes

handleplansmader 1-2 gange arligt, alt efter behov.

Efter afdekning af konkrete behov for indsats pa baggrund af observation og analyse arbejdes der
videre med afset i vores metode ud fra behandlings- og handleplanen. De didaktiske overvejelser i
vores arbejde pa Hanbohus tager udgangspunkt i Fonden NBU-Centerets padagogiske

metoderamme. Denne ramme er en helt fastlagt stgrrelse. Af hensyn til denne holdning har det
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veaeret vigtigt for NBU-Centeret kun at ansette paeedagoger og pedagogmedhjelpere, leerere mm der

gnsker at arbejde med afsaet i netop denne ramme med dens verdier. Rammen, hvorunder alle huse
inklusive Hanbohus, skal praktisere, er bestaende af fem kerne-begreber/veerdier, som herefter

forsgges uddybet i forhold til netop Hanbohus.

De fem kernebegreber/veerdier.

Inklusion:

Inklusion handler om, at mgde den enkelte, hvor individet er. Inklusion bestraber sig pa, at vi som
professionelle skal tilfare faellesskabet ressourcer saledes, at den enkelte bliver mgdt med de

rammer, individet har brug for.

Anerkendelse:

Begrebet anerkendelse indebarer, at vi accepterer, at noget eksisterer, at det godkendes, veerdsattes
og spejles. Det betyder, at vi pa Hanbohus mgder beboeren, hvor han/hun er, og anerkender den
enkeltes oplevelsesverden. Samtidigt er vi bevidste om, at anerkendelse ikke er enighed men accept
af forskellighed. Vi ser anerkendelsen som en elementgr forudsetning for dannelse, og netop

dannelsen er jo formalet med al peedagogik.
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Relationen:
Relationer til andre er ngdvendige for individets udvikling livet igennem. Gennem relationer til
andre betydningsfulde danner vi bl.a. vores eget selvbillede og identitet. P4 Hanbohus bruger vi
bevidst relationer for bl.a. at tilgodese behov for tilknytning og kontinuitet. Vi er ogsa vidende om,

at det relationelle samspil ansatte imellem er vigtige, da vi er rollemodeller.

Motivationsarbejde:

Motivation er menneskets beveaeggrunde eller drivkraft for at handle eller undlade at handle. Vi
forsgger at finde frem til de bevidste eller ubevidste mal-forestillinger, som bestemmer retningen af
beboerens adferd. Med en sadan viden opnar vi starre indsigt i og forstaelse af og for beboeren, og

vi vil derigennem i langt sterre udstraekning kunne gge motivationen for bevaegelse/forandring.

| tilleg hertil er det vores erfaring, at de tidligere beskrevne begreber og deres indflydelse pa

tilgangen til de unge, har en motiverende effekt.

Ressourcefokusering:

Mennesket er et socialt vaesen, der blandt andet har brug for at blive veerdsat. Ved at fokusere pa
beboerens ressourcer, opleves det at blive vardsat og far derved styrket sin oplevelse af at vere et

kompetent menneske

Yderligere peedagogiske tanker.

Pa Hanbohus arbejdes der i et dialektisk forhold mellem den dialogiske proces og de daglige sociale
interaktioner. Dette kan stilles op i to hoveddele.

Fonden Nordjysk Bgrne- Ungecenter
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Den dialogiske proces: Vi vil lgbende have samtaler med beboerne. Under disse samtaler tager vi
udgangspunkt i beboernes egen oplevelsesverden og anerkender denne, hvorefter vi vil forsgge at
fremhaeve de situationer, som beboeren eventuelt kan have handteret pa en hensigtsmassig/god
made. Dette er med afsat i principperne om ressourcefokusering og har til formal at virke
motiverende for beboeren. Disse samtaler tager udgangspunkt i observationer og analyser af
interaktion med de andre beboere, og har til formal at give dem en forstaelse for, hvorfor det nogle
gange “ender galt” for dem.

Rollemodel i de sociale interaktioner: Alle pedagoger og paedagogmedhjalpere pa Hanbohus skal
veere meget opmarksomme pa deres rolle som rollemodeller. Derfor er det vigtigt, at de arbejder
anerkendende, motiverende og ressourceorienteret i deres tilgang til bade beboere og kollegaer.
Paedagogerne skal sette ord pa hvad de ger og hvorfor.

Endvidere arbejder vi kontinuerligt pa, at skabe en rigtig sterk kultur i vores hus, for ogsa
herigennem at praege beboerne i en mere anerkendende retning. Dette er med afseet i det faktum, at
mennesker generelt afspejler de kontekster de bevager sig i, og ofte socialiseres ind i disse ikke-

udtalte forholdeméader, vaeereméader, tankemader osv.

Status/handlingsplan.

Efter en observationstid pa ca. tre maneder, udarbejder vi en status/handlingsplan, hvori vi redeger
for vores observationer og medgiver vores analyser heraf. Status/handlingsplanen har saledes til
formal at afdekke beboerens funktionsevneniveau og problematikker. Handlingsdelen af

status/behandlingsplanen er praksis orienteret, og beskeftiger sig med at fremleegge padagogiske
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strategier og tilgange, der kan afhjealpe problemer og stegtte beboerens udvikling. I handlingsplanen

beskrives saledes hvordan vi helt konkret vil sette ind med socialpaedagogik. Handlingsplanen
gennemgas med beboer og radgiver til et halvarlig eller arligt status- made.

Udslusning.
Udslusning af en beboer sker med udgangspunkt i beboerens behov og aftales mellem beboeren,
kommunen samt Hanbohus pa et udslusningsmgde. Udslusning fra Hanbohus vil oftest veere i
forbindelse med, at beboeren skal ud i samfundet og sta pa egne ben. Af hensyn til at lette denne

overgang, bestraeber vi os pa i en overgangsperiode at fortsette med at stgtte dem.

Notatpligt.
Hanbohus er forpligtet til, at overholde notatpligten ved dagligt at fare journal i forhold til
beboernes daglige liv og udvikling.

Tilsyn.
Tilsynsfgrende for Hanbohus er tilsynsfarende konsulent Michael Ture Nord, Jammerbugt

kommune.
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