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Visitation til vaccination af personale i sundheds-, eldre- og udvalgte dele
af socialsektoren (malgruppe 4) geldende fra 21. april 2021

[Opdateret 29. april 2021 med opdaterede eksempler]

Sundhedsstyrelsen justerede d. 17. marts 2021 vaccinationsplanen saledes, at malgruppe 4, 5 og 6
kunne afrundes. Der blev samtidig udmeldt skeerpede kriterier for visitation til malgruppe 4 gel-
dende fra 19. marts®. Som falge af, at anvendelsen af vaccinen Vaxzevria® (tidligere kaldet CO-
VID-19 Vaccine AstraZeneca) har vaeret pauseret, har der i de seneste uger ikke veeret vaccineret
personale i malgruppe 4.

Dette notat beskriver handteringen af det fremadrettede vaccinationsforlgb for dem, der er visite-
ret til vaccination med Vaxzevria®, hvoraf nogen har modtaget 1. stik, og hvordan personale
fremadrettet kan visiteres til vaccination i gruppe 4.

Formalet med prioritering af fremskyndet vaccination af personale i sundheds-, ldre- og ud-
valgte dele af socialsektoren med sarlig risiko for smitte, eller som varetager en kritisk funktion, i
den danske COVID-19 vaccinationsindsats har veeret at sikre, at sundheds-, eldre- og socialsek-
toren har en tilstreekkelig robusthed i forhold til at kunne handtere de kritiske opgaver under en
epidemi, at undga at personale smitter personer i saerlig gget risiko og at beskytte personale, der
arbejder med patienter eller borgere, der kan veere eller er smittet med COVID-192.

Pa nuveerende tidspunkt er over 100.000 personer i malgruppe 4 ferdigvaccineret og omkring
150.000 personer farstegangsvaccineret med Vaxzevria®. Der er saledes en stor andel af perso-
nale i sygehus- pleje- og socialsektoren, som er vaccineret enten fuldt eller delvist. Der vil for ho-
vedparten af de vaccinerede veere tale om sakaldt frontpersonale, der har teet patient- eller borger-
kontakt.

1 Justering af malgrupper i vaccinationsindsatsen mod COVID-19. Sundhedsstyrelsen. www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Justering-af-maal-
grupper-i-vaccinationsindsatsen-mod-COVID-19

2| Sundhedsstyrelsens prioriteringsreekkefalge for vaccination mod COVID-19, jf. Sundhedsstyrelsens Retningslinje for handtering af vacci-
nation mod COVID-19 (www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Retningslinjer-for-haandtering-af-vaccination-mod-COVID-19), er malgruppe 4
defineret som personale i sundheds-, &ldre- og udvalgte dele af socialsektoren med szrlig risiko for smitte, eller som varetager en kritisk
funktion. Malgruppen er yderligere preeciseret i notat Afgreensning og visitation af malgruppe 4 for personale uden for kommunalt og regio-
nalt regi, herunder praksisomrader og @vrig sektor (www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Notat---Afgraensning_og_visitation_maal-

ersonale) samt senest i notat Justering af malgrupper i vaccinationsindsatsen mod COVID-19 (www.sst.dk/da/Udgivel-
ser/2021/Justering-af-maalgrupper-i-vaccinationsindsatsen-mod-COVID-19) .
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Der er god epidemikontrol i Danmark. Der er pabegyndt en gradvis genabning, hvilket kan give
gget smitte, men der er pa nuvaerende tidspunkt ikke noget, der tyder pa, at vi er pa vej ind i en
tredje bglge, og der er sdledes ikke umiddelbart risiko for overbelastning af sundheds- social eller
&ldresektor, hverken sygehusvaesen, kommunal-, praksis- eller i privatsektor. Samtidig er mange
&ldre og personer i gget risiko nu vaccineret, hvilket dels giver mindre risiko for et alvorligt for-
Iab for den vaccinerede, hvis de skulle blive udsat for smitte, og dels bidrager til en mindre grad
af belastning af sundhedsvasenet samt &ldre -og socialsektor.

| forbindelse med den justerede vaccinationsplan blev det udmeldt, at efter den 19. marts 2021
ville visitation til fremskyndet vaccination i malgruppe 4 kun kunne ske undtagelsesvist og efter
serlig, fastlagte kriterier.

Imidlertid var der allerede pa davarende tidspunkt visiteret over 100.000 til vaccination i mal-
gruppe 4, hvoraf mange ogsa er blevet inviteret med brev i e-boks. Det er Sundhedsstyrelsens vur-
dering, at mange af disse ikke opfylder de kriterier for vaccination, som blev implementeret den
19. marts. Det er samtidig styrelsens vurdering, at der med den nuvarende epidemikontrol, og
med den store andel af personale, der er vaccineret, ikke er risiko for en overbelastning af sund-
hedsvaesenet eller &ldre -og socialsektor. Derudover er det vurderingen, at der pa nuverende tids-
punkt bar prioriteres vaccination af personer i henhold til alder saledes, at de @ldre aldersgrupper
kan blive vaccineret hurtigst muligt, da de er i starre risiko for alvorligt forlgb ved COVID-19. De
100.000 personer skal derfor som udgangspunkt visiteres i henhold til alder eller revisiteres til
fremskyndet vaccination i malgruppe 4 i henhold til de nuveerende kriterier.

Der er omkring 150.000 personer der er farstegangsvaccineret med Vaxzevria®. Det er vurderin-
gen, at de har opnaet en god grad af beskyttelse. Der er god evidens for, at den ene dosis dekker
godt og i minimum 12 uger. Derudover har forlgbelige data fra England og Skotland vist en god
beskyttelse mod indleeggelseskraevende COVID-19 pa omkring 80 pct. og 60-70 pct. beskyttelse
overfor symptomatisk COVID-19 efter farste dosis 3. Med beslutningen om ikke at anvende
Vaxzevria® i den danske COVID-19 vaccinationsindsats vil de, der har modtaget 1. dosis med
Vaxzevria® i stedet blive tilbudt ferdigvaccination med en mRNA-vaccine, hvor de tilbydes én
dosis. Det tilstraebes, at mMRNA vaccinen skal gives omkring 12 uger efter fgrste dosis med Vaxze-
vria®. Nar personerne har modtaget én dosis med en mRNA-vaccine vil de efter 2 uger kunne be-
tragtes som feerdigvaccinerede®. De pagaldende personer vil modtage invitation i e-boks, alterna-
tivt per post brev, nar de har mulighed for at bestille tid til anden dosis. Invitationerne vil blive
udsendt lgbende, sa det passer med, at der kan bestilles tid ca. 12 uger efter farste dosis med
Vaxzevria®.

Samlet set vurderer Sundhedsstyrelsen, at der er god epidemikontrol og ikke stor risiko for belast-
ning af sundheds, -zldre og socialsektoren som fglge af COVID-19. Samtidig er en stor andel af

® Bernal et al., “Early effectiveness of COVID-19 vaccination with BNT162b2 mRNA vaccine and ChAdOXx1 adenovirus vector vaccine on
symptomatic disease, hospitalisations and mortality in older adults in England”

Simpson et al.: ” Effectiveness of first dose of COVID-19 vaccines against hospital admissions in Scotland: national prospective cohort study
of 5.4 million people”

“For detaljer om Vaxzevria, beslutningen om det nye vaccinationstilbud mv se Sundhedsstyrelsens hjemmeside www.sst.dk/da/corona/\Vacci-
nation-mod-COVID-19/Vaxzevria-vaccinen-fra-AstraZeneca
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personale vaccineret, saledes at der er en vis robusthed i sektorerne. Vaccinationsudrulningen er
pa nuveerende tidspunkt langt fremme og det er forventningen, at vi inden for kort tid vil begynde
udrulningen af vaccination til gruppe 10 (personer med alder 16-64 ar). Personale, der ikke i hen-
hold til kriterierne kan tilbydes fremskyndet vaccination som en del af gruppe 4, vil derfor snart
blive indkaldt i henhold til deres alder.

Der er fortsat mulighed for, at en mindre gruppe af personale i sundheds-, social- og eldresekto-
ren kan fa tilbudt en fremskyndet vaccination. Fremadrettet visitation til fremskyndet vaccination
i malgruppe 4 giver mulighed for, at fx nyansat personale eller personale, der vender tilbage fra
orlov, sygemelding mv. eller af andre grunde ikke er tilbudt vaccination har mulighed for at blive
tilbudt vaccination, safremt det vurderes, at personen i sin arbejdsfunktion efterlever de galdende
visitationskriterier. Dette geelder for bade regionalt, kommunalt og privatansat personale.

| det falgende beskrives hvem, der kan blive visiteret til fremskyndet vaccination som en del af
malgruppe 4, samt hvordan visitationen overordnet skal forega.

Preacisering af skeerpede kriterier for visitation til vaccination i malgruppe 4

Personale, der kan henvises til fremskyndet vaccination i gruppe 4 skal opfylde nedenstaende kri-
terier. Arbejdsgiver skal foretage en konkret vurdering af den enkelte medarbejders funktion i for-
hold til at vurdere, om den enkelte medarbejder opfylder nedenstaende kriterier og derfor ikke kan
afvente vaccination i henhold til sin alder. Hvornar den enkelte kan forventes at modtage tilbud
om vaccination i henhold til alder fremgar af Sundhedsstyrelsens vaccinationskalender.

Boks 1.Visitationskriterier for malgruppe 4 per 21. april 2021

Kriterier for henvisning af personer i gruppe 4 skeerpes med fglgende tilleg til nedenstdende krite-
rier:
e Personale skal vare under 60 &r, da personer med denne alder allerede er inviteret i henhold til al-
der eller forventes at blive det inden for fa uger.

o Der skal foreligge en konkret vurdering fra arbejdsgiver om, at den pageldende ansatte i sundheds-
aldre- eller socialsektoren opfylder nedenstaende kriterier

Personalet skal opfylde mindst én af nedenstaende kriterier:

e Personale, der i deres arbejdsfunktioner ikke kan undga teet fysisk kontakt med uvisiterede® pati-
enter/borgere med forskellige former for nyopstaede symptomer, hvor det ikke altid er muligt pa
forhand at afgare om symptomerne kan skyldes COVID samt personale med tet fysisk kontakt til
personer med mistankt eller konstateret COVID-19.

e Personale, der i deres arbejdsfunktion udfarer procedurer med sarlig smitterisiko, fx aerosolgene-
rerende procedurer i luftvejene® pa personer, hvor det kan veere vanskeligt at foretage en tilstreek-
kelig visitation ift. symptomer pd COVID-19, fx personer med nedsat kognitiv funktionsevne.

® Ved "Uvisiterede™ skal forstas patienter og borgere med tegn pa nyopstaet akut sygdom, og som inden kontakten ikke har veret udspurgt
ift. symptomer pd COVID-19 eller hvor eventuelt mistanke om COVID-19 ikke er afkreftet.

® For definition pd aerosolgenereende procederer med betydning for smitte ift. ny coronavirus se Statens Serum Institut notat Infektionshygi-
ejniske forholdsregler ved udfgrelse af aerosolgenererende procedurer i luftveje pa patienter med mistaenkt eller bekreeftet covid-19.
https://covid19.ssi.dk/hygiejne/sundhedspersonale
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e Personale, med pleje, -omsorgs- og behandlingsopgaver, der ikke kan undga teet fysisk kontakt
med personer i serligt gget risiko’, og hvor der samtidig er en formodning eller viden om, en lav
andel feerdigvaccinerede blandt de personer, der er i s&rlig gget risiko eller der gennem en len-
gere periode har varet en hgj grad af smitteudbredelse lokalt (incidens over 200 nye tilfeelde per
100.000 borgere per uge).

e Personale, som varetager en specialiseret og kritisk funktion, og som ikke kan aflgses af kolleger
ved sygefraveer, fx hgijt specialiseret kirurgi, der kun udfares af meget fa personer i landet. [Nb.
Meget fa personale kan falde inden for dette kriterie]

Tidsfrist for henvisning

e Personale pa 50-59 ar (fadselsargange fra 1971 til 1962 inklusiv) kan henvises, hvis de lever op til
visitationskriterierne senest den 11.maj 2021.

e Personale under 50 ar (fadselsargang 1972 og yngre) kan henvises, hvis de lever op til visitations-
kriterierne senest den 18.maj 2021.

Eksempler pa personale, der er omfattet af de opdaterede visitationskriterier og kan henvises til
fremskyndet vaccination i malgruppe 4

o Teet patientkontakt med uvisiterede patienter
Personale med teet patientkontakt, fx leege, sygeplejerske, social- og sundhedsassistent,
bioanalytiker, ambulanceredder mv., der modtager patienter, der ikke er visiterede, fx pa
akutmodtagelse samt i akutberedskabet.

e Behandler patienter med COVID-19
Personale med teet patientkontakt, fx leege, sygeplejerske, social- og sundhedsassistent,
bioanalytiker, fysioterapeuter, tandleeger mv. der plejer og behandler patienter med COVID-19, fx pa
medicinsk afdeling, intensiv afdeling samt regional tandlaegevagt og tand-mund-kabekirurgiske
afdelinger, der behandler COVID-19 patienter med akutte tandproblemer.

e Tet kontakt med uvisiterede patienter med symptomer, der kan ligne COVID-19
Personale med teet kontakt med uvisiterede patienter, der kan have symptomer, der er forenelige
med symptomer pa COVID-19, fx leger og eventuelt behandlende sygeplejerske i almen praksis
eller anden specialleege praksis. Dette geelder ikke klinikpersonale uden behandlingsopgaver, fx
sekreterer.

e Udfarer procedure med szrlig smitterisiko, hvor sufficient visitation er vanskeligt
Personale, der i deres arbejdsfunktion udfgrer procedurer med serlig smitterisiko, fx
aerosolgenererende procedurer pa personer, hvor det kan vare vanskeligt at foretage en sufficient
visitation ift. symptomer pd COVID-19, fx personale i omsorgs- og specialtandplejen,
socialtandplejen, visse speciallaeger, handicaphjelpere, fx BPA-hjelpere, der udfarer trachealsug, pa
borgere, der har svert ved at give udtryk for eventuelle symptomer pd COVID-19 grundet fx nedsat
kognitiv funktion.

e Behandling med teet kontakt til uvisiterede borgere med akut sygdom
Personale, der har behandlings-og plejeopgaver med teet kontakt til uvisiterede borgere med akutte
symptomer pa sygdom, fx i kommunale akutfunktioner, samt tilsvarende private tilbud.

e Varetager en kritisk og specialiseret funktion
En kirurg, der udfgrer behandling, der kun udferes af fa personer i landet, fx hajt specialiseret
bgrnehjertekirurgi.

" Personer i seerlig gget risiko er en mindre gruppe af personer med hgj sveerhedsgrad af én eller flere af de sygdomme eller tilstande, der
medfarer gget risiko for et alvorligt sygdomsforlgb ved COVID-19, og personerne vil oftest have pavirket funktionsevne, tage megen for-
skellig medicin, og/eller have aktuel sygehuskontakt. Personer i serlig gget risiko defineres i Retningslinje for handtering af vaccination mod
COVID-19 (https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Retningslinjer-for-haandtering-af-vaccination-mod-COVID-19), Afslutning af visitation
til malgruppe 5 og malgruppe 6 (https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Afslutning-af-visitation-til-maalgruppe-5-og-maalgruppe-6) samt
notat Vaccination pa socialomrade (https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/NOTAT-Vaccination-paa-socialomraadet).
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Eksempler pa personale, der er_ikke er omfattet af kriterier for fremskyndet vaccination og derfor
tilbydes vaccination i henhold til alder

e Personale i praksissektor, der ikke har teet kontakt med uvisiterede patienter med tegn pa
nyopstaet akut sygdom
Personale i praksissektor, der ikke har teet kontakt med uvisiterede patienter/borgere med tegn péa nyopstaet
akut sygdom, samt med personer med mistankt eller konstateret COVID-19, fx fodterapeuter, dental
laboranter, personale i tandleegepraksis, samt kommunal bgrne- og ungdomstandpleje, audiologer,
kiropraktorer, apotekere, bandagister, jordemgadre, sundhedsplejersker, ergoterapeuter, osteopater,
optometrister, fysioterapeuter, klinisk digtister, psykologer mv.

e Personale pa sociale botilbud, socialpsykiatri mv
Personale pé sociale botilbud, socialpsykiatri mv.

e Personale pa teststeder
Personale, der arbejder pa teststeder, som podere pa bade kommunale, regionale og private teststeder.

e Personale der vaccinerer
Personale, der er ansat til at vaccinere pa vaccinationscentre og udkagrende vaccinationsenheder mv.

e Personale til socialt udsatte
Personale pa tilbud til socialt udsatte mv, fx herberg, krisecentre, forsorgshjem, veeresteder og
misbrugsomrédet, da personalet i udgangspunktet ikke har behandlings- og plejelignende opgaver, der kraever
teet fysisk kontakt med uvisiterede borgere med nyopstaet sygdom, borgere med mistaenkt eller konstateret
COVID-19, samt borgere i serlig gget risiko.

e Personale uden teet borger/patientkontakt
Personale uden teet borger/patientkontakt, fx rengaringspersonale, pedeller, portarer, piloter, buschaufferer,
chauffarer, medarbejdere i flextrafik mv, teknisk personale, preaster, administrativt personale,
forskningspersonale uden patient/borgerkontakt, sekretaerer, personale, der har samtaleterapi eller
konsultationer, hvor det er muligt at holde afstand.

e Varetager ikke en Kkritisk og specialiseret funktion i relation til kritisk aktivitet i sundhedsvaesenet
Personale, der varetager en vasentlig funktion, men som ikke udfarer behandling, der kun udferes af fa perso-
ner i landet (fx hgjt specialiseret bgrnehjertekirurgi), og som derfor ikke er kritisk for aktiviteten i sundheds-
vaesenet og borgerens sygdom.

e Teknisk personale
Teknisk personale som serviceingenigrer og applikationsspecialister mv., der installerer og vedligeholder sy-
gehusudstyr, fx respiratorer, monitorer og CT-scannere.

Eksempler pa personale, der som udgangspunkt ikke er omfattet af kriterierne, men hvor der kan fo-
rekomme undtagelser

¢ Personale pa plejecentre mv.
Plejepersonale og andre sundhedspersoner med arbejdsopgaver, der kraever taet fysisk kontakt, pa fx pleje-
center, midlertidige pladser, inklusiv private plejecentre, fx via fritvalgsordning mv. med a&ldre beboere i
seerlig gget risiko, er i udgangspunktet ikke omfattet. Personalet kan veere omfattet, sdfremt der formodes
at veere en lav andel feerdigvaccinerede blandt borger/beboere (under 80 pct.), eller hvor der gennem en
periode har varet hgj grad af smitteudbredelse lokalt.

e Personale i hjemmeplejen
Personale i hjemmeplejen er i udgangspunktet ikke omfattet. Personalet kan veaere omfattet, hvis de ind-
gar i en del af den kommunale akutfunktion o.1.

e Personale i hjemmesygeplejen
Personale i hjemmesygeplejen er i udgangspunktet ikke omfattet. Personalet kan vare omfattet, hvis de
indgér som en del af den kommunale akutfunktion eller har behandlingsopgaver med tzet kontakt til
sveert syge borgere, der er i serlig gget risiko, og hvor en stor andel formodes ikke at vare vaccinerede.



e Personale, er arbejder med bgrn
Personale, der arbejder med bgrn. Arbejdet med bgrn anses ikke som en risikofaktor, da bagrn sjaldent
bliver meget syge og smitter mindre end voksne. Personale, der arbejder med behandlings- og plejelig-
nende opgaver til terminalt syge barn o.1, kan inkluderes.

Eksempellisterne er ikke udtemmende.

Visitation til fremskyndet vaccination i malgruppe 4

Visitation i henhold til de nuveerende kriterier skal ske ved henvisnings fra arbejdsgiver®. Arbejds-
giver skal indsende sin henvisningsliste til en regional visitationsfunktion, som herefter skal sikre,
at det indmeldte personale reelt opfylder kriterierne®. Erfaring med visitation gennem regional vi-
sitationsfunktion har vist, at proceduren giver bedre mulighed for ensartethed pa tveers af landet.
Henvisnings- og visitationsprocedure beskrives i notatet Procedure for fremskyndet invitation for
personer til vaccination i sundheds-, social- og @ldresektoren®.

Regionen vurderer henvisningerne og videresender visitationer til vaccination til Statens Serum
Institut. Rent praktisk vil den fremtidige visitation af personale i alle relevante sektorer, der lever
op til de nuvearende kriterier, saledes skulle ga gennem regionerne.

Personale, der er visiteret og som pa nuverende tidspunkt ikke har modtaget deres farste vaccina-
tion, vil skulle revisiteres til fremskyndet vaccination i malgruppe 4, hvis det fortsat skannes rele-
vant iht indevaerende kriterier. Det betyder, at alle vil modtage en annullering af deres invitation
og saledes som udgangspunkt derefter star til at blive inviteret efter alderskriteriet, medmindre de-
res arbejdsgiver revisiterer til fremskyndet vaccination i malgruppe 4. Det er Sundhedsstyrelsens
vurdering, at de fleste i denne gruppe vil skulle tilbydes vaccination i henhold til alder, og at det
kun vil veere fa personaler, der lever op til de skerpede kriterier.

Visitation til malgruppe 4 skal kun ske, hvis det giver mulighed for fremskyndet vaccination i for-
hold til visitation efter alderskriteriet, da det ellers ikke vil vaere hensigtsmaessigt at skulle gennem
den regionale visitationsfunktion. Saledes er der lavet aldersdifferentierede tidsfrister for henvis-
ning jf. boks 1. Da aldersgruppen over 60 ar enten allerede er igangsat eller forventes igangsat in-
den for fa uger, kan personale pa 60 ar eller &ldre (fadselsargange fra 1961 og ldre argange) der-
for ikke visiteres til fremskyndet vaccination i malgruppe 4, da de vil blive inviteret efter alders-
kriteriet inden for de kommende uger. Personale, hvis aldersgruppe igangsattes, mens de afventer
invitation til vaccination i malgruppe 4, vil blive sorteret fra, og i stedet modtage tilbud i henhold
til alder, saledes at visitation til malgruppe 4 ikke er et yderligere forsinkende led for den enkeltes
vaccinationstilbud.

8 Herunder én selv, hvis man er sin egen arbejdsgiver, som ofte kan veere tilfeeldet i praksissektoren.

°Lovhjemmel til dette findes i Bekendtgarelse om behandling af personoplysninger i forbindelse med tilbud om vaccination mod COVID-19.
BEK nr 651 af 13/04/2021. www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/651

10 Procedure for fremskyndet invitation for personer til vaccination i sundheds-, social- og aldresektoren. www.sst.dk/da/Udgivel-
ser/2021/Visitation-til-vaccination-af-personale-i-sundheds-aeldre-og-udvalgte-dele-af-socialsektoren
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Arbejdsgiver skal sikre, at det personale, der henvises, lever op til de geeldende kriterier. Sund-
hedsstyrelsen vil i samarbejde med Statens Serum Institut foretage stikprgvekontrol af, hvorvidt
de indmeldte personer overholder de gaeldende kriterier.



